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Un luogo generativo per le persone, con le persone

1° EDIZIONE, 2023

N fUN

Corri per l'inclusione

Camminata non competitiva
in collaborazione con
APD Pietro Micca

e la sezione Biella Running.

2023

Il percorso si snodera intorno al
perimetro tra Citta Studi e Cascina
Oremo, terreno su cui il giorno
successivo, gli adulti si
confronteranno sull'ormai nota,
Per informazioni BiUltra, ultramaratona di Biella.
Cooperativa Sociale Sportivamente

tel. 015 0991174 Mombarun via Sebastiano Ferrero 9
Bibo Sport via Mazzini 1//b
- Segreteria Asad Biella di via Tripoli 24
prenotazioni su APD Pietro Micca via G. Pella 19
www.biellawelfare.it Piattaforma biellawelfare.it
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https://biellawelfare.it/scheda-oremo-run-corri-per-l-inclusione-19067
https://biellawelfare.it/scheda-oremo-run-corri-per-l-inclusione-19067

PROGRAMMA

Percorsi diversificati per lunghezza in base a fasce di eta
e suddivisi nelle seguenti categorie:

YOUNG KIDS FINO AGLI 8 ANNI

(con attivita ludiche che li intratterranno lungo il percorso)

KIDS 8-12 ANNI

YOUNG 13-16

ADULT OLTRE 116 ANNI

Eventi collaterali

24 marzo, ore 20:00 - 24:00 (Accademia dello sport Pietro Micca)
® FESTA & FITNESS

Una serata di festa (prova di varie attivita fitness, open bar, musica & video).
A cura della Sezione Fitness Pietro Micca Preceduta dell'apertura ufficiale del villaggio BIULTRA6.23

24, 25, 26 marzo - Orario mostra dalle 20.00 del 24 alle 16.00 del 26
® LO SPORT RACCONTATO DAI LIBRI

Mostra condivisa di libri che parlano di sport
Tutti potranno interagire portando i propri libri e consultare quelli che altri avranno portato

25 marzo, ore 8:30 - 11:30

® "“ULTRAMARATONA TRA PASSATO, PRESENTE E FUTURO"
Convegno dedicato al mondo della maratona ed ultramaratona per i tecnici Fidal
con: Andrea Bello, Pierpaolo Ferrari e Monica Casiraghi

25 marzo, ore 13:00 ritrovo, ore 14:30 partenza (Citta Studi)
® 5KM
Gara competitiva Fidal su anello da 1000 mt

26 marzo, ore 6:30 ritrovo, ore 8:00 partenza (Citta Studi)
® 50 KM

Ultramaratona a circuito competitiva FIDAL/IUTA a staffetta e individuale.




